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ශැදින්වීම 

රට තුෂ ඳැන නැගී තිබ උග්ර ආර්ිකක අර්බුදය යශේතුයලන් ්රලාශන දු්කරතා වශ යලන්  විවිධ යශේතන් මිකක කර ෙනිමින් 2022 ලර්ය ආරම්භයේ 

සිට ම ලරින් ලර ඳාවල් ලවා තැබීම සිදු විය. ඳාවල් ලවා තබන ද කා සීමාල තුෂ දී ඉයෙනීයම් ක්රමය මාර්ෙෙත ක්රමය යලත මාරු වුල ද යම් වශා 

ඳශසුකම් වඳයා ෙත ශැකි දරු පිරිව ඉතා සීමිත වංඛ්යාලකි. ශ්රී ංකායේ දුරව්ථ අධයාඳනය බා දීයම් ්රයේය වශ ුණණා් මකභාලය අතින් යබොයශෝ 

අඩුඳාඩු යඳන්නුම් කර ඇති අතර යමම ක්රමය යශේතුයලන් ුණරු යක්න්්රීය අධයාඳනය ක්තිම්  වී ඇති අතර සිසුන්යප ඳාවල් කාය අහිමි වීම තුෂ 

ඳාවල් ්රජාලයෙන් සිසුන් ඈ් වීම ද යශඳ්  ්රලනතාලක් යනොලන බල දැකිය ශැකි ය. 

ඳලතින අභියයෝෙතා මධයයේ වුල ද යම්තාක් දුරකට යශෝ විධිම්  යව ඳාවල් ඳැලැ් වීම අනාේ  දරු ඳරපුයර් අභිලෘේධියට යශේතු වාධක ලනු ඇත. 

එම අරමුණින් යුතුල අධයාඳන අමාතයාංය ම් න් ඳෂා්  මමිටමින් ් ව් කර යෙන ඇති යතොරතුරු මත වමව්ථයක් යව ඳෂමු ලාරයට අදාෂ ල 

ඳාවල් ඳල්  ලන ද දින ෙණන දින 30ක් යව යඳන්ලා දී ඇත.  

යමම තීරණයට අනුල  ශත යරේණිය යතොරතුරු ශා වන්නියේදන තාක්ණය ඳෂමුලන ලාරයේ ඉතිරිල ඇති ඳාඩම් ආලරණය කිම ම වශා කාඡේය ද 4 

ක් ද යදලන ශා තුන්ලන ලාරයේ ඳාඩම් ආලරණය කිම ම වශා කාඡේය ද 7ක් බැ් න් ද යයොජනා කර ඇත.  ඒ අනුල ජාතික අධයාඳන ආයතනයේ 

නිෂධාරින්, අධයාඳන අමා්  යාංයේ නිෂධාරින්, අධයාඳන ්රකාන යදඳාර්තයම්න්තුයේ නිෂධාරින් වශ ඳෂා්  වම්බන්ීකකරණ නිෂධාරින්යප 

වශභාගී් ලයයන් යුතු ල යමම 2022 ලර්යේ අහිමි ව කාය වශා ලන ්රතිවාධන වැැව්ම වකව් කර ඇත.  

දැනට ඳලතින ශත  යරේණිය යතොරතුරු ශා වන්නියේදන තාක්ණය විය නිර්යේය වැකීයම් දී ඳෂමුලන ලාරය වශා ඳාඩම් තුනක් ඇතුෂ්  කර 

ඇති අතර ඒ වශා යලන් කර ඇති කාඡේය ද වංඛ්යාල 4කි. යදලන ලාරය වශා ඳාඩම් යදකක් ඇතුෂ්  කර ඇති අතර එම ඳාඩම් ආලරණය වශා 

යලන් කර ඇති කාඡේය ද වංඛ්යාල 7කි. තුන්ලන ලාරයට ඳාඩම් යදකක් ඇතුෂ්  කර ඇති අතර එම ඳාඩම් ආලරණය වශා යලන් කර ඇති 

කාඡේය ද වංඛ්යාල 7කි. 

ඳෂමුලන ලාරය වශා කාඡේය ද 4ක් වශ යදලන ශා තුන්ලන ලාර වශා කාඡේය ද 7ක් බැ් න් වමානල යයෝජනා කර ඇති නිවා මිකක ලයයන් 

දැනට ඳලතින විය නිර්යේයේ ඳශත වංයෝධන සිදු කරමින් අතයාලය යැි  වෂකන විය අන්තර්ෙතය ඇතුෂ්  කරමින් යමම ්රතිවාධන 

වැැව්ම වකව් කර ඇත. 
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■ ඳෂමුලන ලාරයේ 1.1,1.2  නිපුණතා මමිටයම් සිට 2.1, 2.2 වශ 2.3 නිපුණතා මමිටම දක්ලා ඳාව ඳල් ලන ද දින 21 තුෂ දී නියමිත ඳරිදි 

ආලරණය කර ඇති යවේ වෂකා ඳෂමුලන ලාරයේ ඉතිරි ල ඇති නිපුනතා මමිටම 2.4, 3.1,3.2 වශ 4.1 යයෝජිත කාඡේය ද 4ක් තුෂ අලවන් කිම මට 

යයෝජනා කර ඇත.  

■ යදලන ලාරයේ 5.2, 5.3 වශ 6.1 වශ යතලන ලාරයේ 7.3 වශ 7.4 නිපුණතා මමිටම්ල විය අන්තර්ෙයන් ඉල්  කර ඇත. (සිසුන්ට 

අතයාලය යකොටව් ඳමණක් අතුෂ්  කර ඇත. ලැඩිදුර දුර අධයයනය වශා සිසුන් ව්ලයං අධයයනය වශා යයොමු කරන්න.) 

මීට අමතර ල ඉෙැන්වීමට යයෝජනා කර ඇති සියලු ම ඳාඩම් වංකල්ඳ වාකඡේඡා කිම ම, එක් එක් ලාරයට යයෝජනා කර ඇති කාඡේය ද ෙණන තුෂ 

ආලරණය කිම මට යයෝජනා කර ඇත. එක් එක් ඳාඩමට අදාෂ ල කාඡේය ද යලන් කර ෙත යුතු ආකාරය ඳෂමුලන, යදලන ශා තුන්ලන ලාරලට 

අදාෂ ල යලන් යලන් ලයයන් විය නිර්යේය යටය්  ඉදිරිඳ්  කර ඇත. යලන් කර ඇති කාඡේය ද ෙණන ඳාවයල් සිසුන්යප ව්ලභාලය මත ශා 

එක් එක් ලාරයට යයෝජනා කර ඇති කාඡේය ද ෙණනට යට් ල වංයෝධනය කර ෙැනීමට යමන් ම යයෝජිත කාඡේය ද ෙණන අලවන් වීමට ්රථම 

ඳෂමුලන ශා යදලන ලාරයට යයෝජනා කර ඇති ඳාඩම් ඉෙැන්වීම අලවන් කරි  නම් අතයාලය යනොයේ යැි  වෂකා ඉල්  කර ඇති ඳාඩම්, සිසු 

ව්ලයං අධයයනයට යයොමු කිම මට ද යදලන ශා තුන්ලන ලාරයට අදාෂ ඳාඩම් පිිවයලිකන් ඉෙැන්වීම ආරම්භ කිම මට ද ුණරුලරයාට නිදශව ඇත. 
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ුණරුලරුන් වශා උඳයදව්: 

 

● 7 fY%aKsfha isiqkag iïmQ¾K lsÍu i|yd w;HjYH jk úIh wka;¾.;h my; j.=fõ oක්ලා ඇත. 

● ුණරුලරයාට තම අභිමතය ඳරිදි අතයාලය විය අන්තර්ෙතයක් ඇතුෂ්  කිම මට නිදශව ඇත. 

● ඉෙැන්වීයම් වශ ඉයෙනීයම් ක්රියාලිකයේදී මිර ඉයෙනුම් ක්රමය (Blended Learning) අනුෙමනය කරන යව ුණරුලරුන්ට උඳයදව් යදනු ැයේ 

● z.=ref.orZ iy zb -;lai,djZ hk bf.kqï t<Uqï Ndú;fhka ;u úIh oekqu jeä oshqKqlr .ekSug isiqka fufyhjkak' 

● z.=ref.orZ iy zb -;lai,djZ Ndú; lsÍug wmyiq;d mj;sk isiqka i|yd m%udKj;a f;dr;=re ;dlaIKsl há;, myiqlï imhkak' 

 

රයමි ල් මන් ත් ් ලය තුෂ ඉයෙනීම අහිමි ලන කාය යශේතුයලන් අතයලය යතොරතුරු ශා වන්නියේදන තාක්ණ අන්තර්ෙතයන් ආලරණය ලන 

ඳරිදි යමම යල්ඛ්නය නිර්මාණය කර ඇත 
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2022 j¾Ifha wysñ jQ ld,h i|yd m%;sidOk ie,eiau ^Recovery Plan for Learning Loss - 2022& 

7 fY%aKsh ඳෂමු jdrfhka f;dard .;a bf.kqï m, iy mdvï 

ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu bf.kqï m, úIh wka;¾.;h .=re 
ud¾f.damfoaYfha 
l%shdldrlï 
wxlh 

fm< fmdf;a 
mdvfï wxlh 

ld,Éfþo 
.Kk 
 

7 fY%aKsh m<uq jk jdrfhka f;dard .;a bf.kqï m, iy mdvï 

2.යමයශයුම් 
ඳේධතියේ 
කාර්යයන් 
ෙයේණය 
කරි  

2.4  යෙොනු ුණණාංෙ 
ෙයේණය කරි . 

 ්රමාණය, ලර්ෙය, යලනව් 
කෂ  දිනය  ශඳුනා  
ෙැනීම 

 යෙොනුල ුණණාංෙ 
ැි ව්තුෙත කරි .  

 යෙොනුල ුණණාංෙ ඳැශැදිික 
කරි . 

පිටු අංක 17 හි 
ඇති ඒකකය 2.4  
බන්න 

පිටු අංක 14 

සිට 20  යතක් 

ඇති ඳාඩම්  

බන්න 

 

01 

3. ඳරිෙණක 
විදයාොරය තුෂ 
විවිධ 
පර්ලාරක්ණ 
ක්රම භාවිත 
කරි  

3.1 ඳරිෙණකයක 
යභෞතික වශ 
මෘදුකාංෙ වංරචකල 
ආරක්ාල උයදවා 
විවිධ පර්ලාරක්ණ 
ක්රමයේද භාවිත කරි  

 වර්ජන ආරක්ාල(Surge 
protection) වශ 
යලෝල්ටීයතාල යලනව් 
වීමට එයරහිල ආරක්ාල 
වැඳයීම (Fuses and 
UPS)  

 යභෞතික ශානිලට 
එයරහි ආරක්ාල (දවිික, 
ආර්ද්රතාලය, කෘමි වතුන් 
ආදිය) 
ඳරිෙණකය ඇතුෂත 
අධික යව ර්  වීමට 
එයරහිල ආරක්ාල 

 දෘඪාංෙ වශ මෘදුකාංෙ 
ආරක්ාල පිිවබ ෙැටළු 
ශඳුනා ෙනිි  

 දෘඪාංෙ වශ මෘදුකාංෙ 
වංරචකලට එල්ලන 
තර්ජන අලම කර ෙැනීමට 
පියලර ෙනිි  

      

පිටු අංක 21 හි 

ඇති ඒකකය 3.1 
බන්න 

පිටු අංක 21 
සිට 24  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 
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 3.2 ඳරිෙණක 
මෘදුකාංෙ වංරචක 
ආරක්ා කිම මට 
විවිධ පර්ලාරක්ණ 
විධි ක්රම භාවිත කරි . 

 අනි්ට මෘදුකාංෙලට 
(malware) විරුේධල 
්රතිලි රව මෘදුකාංෙ 
භාවිතය ශා යලන්  පියලර  

   ්රයේ ඳාන (යභෞතික 
අුණලු වශ මුරඳද) 

 මෘදුකාංෙ ආරක්ක ෙැටලු 

ශඳුනා ෙනිි .  

 මෘදුකාංෙ ශානි අලම 

කිම ම වශා අලය 

පර්ලාරක්ා පියලර 

ෙනිි . 

පිටු අංක 24 හි 
ඇති ඒකකය 3.2 
බන්න 

පිටු අංක 25 
සිට 32  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න  
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ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu bf.kqï m, úIh wka;¾.;h .=re 
ud¾f.damfoaYfha 
l%shdldrlï 
wxlh 

fm< fmdf;a 
mdvfï wxlh 

ld,Éfþo 
.Kk 
 

4. එදියනදා 
කටයුතු වශා 
ලදන් වැකසුම් 
මෘදුකාංෙ භාවිත 
කරි . 

4.1.යතුරුිකයනය 
කිම යම් කුවතාල 
ලර්ධනය කරි . 

 ඉංග්රිසි යතුරුිකයන 
කුවතා ලර්ධනය කර 
ෙනිි . 
 

 යතුරුිකයනය කිම යම් 
නිසි තාක්ණික ක්රම 
භාවිත කිම ම(ව්ඳර් 
යතුරුකරණය) 

 යතුරුිකයනය කිම යම් 
කුවතාල ලර්ධනය 
කිම ම වශා 
යතුරුිකයනය කිරියම් 
මෘදුකාංෙ භාවිත කරි . 
      

 

පිටු අංක 26 හි 
ඇති ඒකකය 4.1 
බන්න 

පිටු අංක 33 
සිට 35  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 

01 

 

   සමස්ත එකතුව  

 

04 
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7 fY%aKsh යදලන jdrfhka f;dard .;a bf.kqï m, iy mdvï 

ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu bf.kqï m, úIh wka;¾.;h .=re 
ud¾f.damfoaYfha 
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7 fY%aKsh යදලන jk jdrfhka f;dard .;a bf.kqï m, iy mdvï 

5  වර 
ක්රමයල්ඛ් 

වංලර්ධනය 
කරි . (scratch 

භාවිතය) 

5.1.තර්කානුකල 
වම්බන්ධ කිම ම් වශ 
වියයෝජනයයන 
(Decomposing)වර
 ෙැටලු වි්යල්ණ 
කරි . 

 ෙැලීම් වටශන් භාවිතය 

o අනුක්රමය 
o ය් ම ම (ය් ම යම් 
වංකල්ඳය) 

o පුනර්කරණය 
(පුනර්කරණයේ 
වංකල්ඳය) 

 වියේචනාක්මක වශ 
වි්යල්ණා් මක 
චින්තන ක්රම ආදර්නය 
කරි  

 ෙැලීම් වටශන්ල 
අනුක්රමය විව්තර කරි  

 ඒලායේ යයෝෙය  
භාවිතයන් ආදර්නය 
කරි  

 

පිටු අංක 28 හි 
ඇති ඒකකය 5.1  
බන්න 

පිටු අංක 46 

සිට 51  යතක් 

ඇති ඳාඩම්  

බන්න 

02 

 5.5 . දෘය වංලර්ධන 
ඳරිවරය භාවිත 
කරමින් වර 
ලැඩවටශන් 
වංලර්ධනය කරි  

( Scratch භාවිතය) 

 Scratch  

ක්රමයල්ඛ්නවලැඩවටශ
න් අන්තර් ක්රියාකාම  
වංලර්ධන 
ඳරිවරය(IDE) යයොදා 
ෙනිි  

 

 ඳරිෙණක ලැඩවටශන් 
වංලර්ධනය කිම ම වශා 
අන්තර් ක්රියාකාම  
වංලර්ධන ඳරිවරය(IDE) 

ශැදින්වීම 

 ක්රමයල්ඛ්න භාාලක් 
ආධාරයයන් 
(අතුරුමුහුණ්  
භාවිතයයන්) වියේ වර 
ලැඩවටශන් (අනුක්රමය 
අඩංුණ) නිර්මාණය 

පිටු අංක 31 හි 

ඇති ඒකකය 5.2 
බන්න 

පිටු අංක 55 
සිට 68  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 

02 

 5.3. වර 
ක්රමයල්ඛ්ල ඇති 
විචයය වංකල්ඳය 
ඳැශැදිිව කරි  

 

 සුදුසු ඳරිදි විචයන් 
වමඟ ක්රමයල්ඛ් ිකයි . 
 

 ක්රමයල්ඛ්ල විචයයන් 

භාවිත කිම ම 

පිටු අංක 37 හි 
ඇති ඒකකය 5.3 
බන්න 

පිටු අංක 52 
සිට 68  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න  

01 
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 5.4 ලැඩවටශනක 
යදෝ වංකල්ඳය 

Bugs යව  ශඳුනා 
ෙනිි  

 යදෝ වහිත ක්රමයල්ඛ් 
යදෝ රහිත කිම ම 
ශඳුන්ලාදීම වශ 
්රතිදානය නිම ක්ණය 

 ක්රමයල්ඛ්යන්යප 
යදෝල බඳෑම වශ 
යදෝ ලැැක්වීමට 
ෙතශැකි පර්ලාරක්ාලන් 
විව්තර කරි     

පිටු අංක 40 හි 

ඇති ඒකකය 5.4 
බන්න 

පිටු අංක 52 
සිට 68  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 

01 

6. වමර්ඳණ 
නිර්මාණය 
වශා  වමර්ඳණ 
මෘදුකාංෙ භාවිත 
කරි . 

 

 

6.1 වමර්ඳණයක් 
නිර්මාණය කිම ම 
වශා  වමර්ඳණ 
මෘදුකාංයේ මිකක 
ක්රියාලන්  භාවිත 
කරි . 

 

 

 වමර්ඳණ මෘදුකාංෙ 
භාවිතයයන්  
වමර්ඳණයක් 
නිර්මාණය  කරි   

 වමර්ඳණයක් නිර්මාණය 
       ,ෙබඩා කිම ම  

 කදා එක්කිම ම 

 

පිටු අංක 43 හි 

ඇති ඒකකය 6.1 
බන්න 

පිටු අංක 69 
සිට 77  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 

01 

වමව්ත එකතුල 07 
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7 fY%aKsh යතලන jdrfhka f;dard .;a bf.kqï m, iy mdvï 
6. වමර්ඳණ 
නිර්මාණය 
වශා  වමර්ඳණ 
මෘදුකාංෙ භාවිත 
කරි . 

 
 

6.1  වමර්ඳණයක් 
නිර්මාණය කිම ම 
වශා  වමර්ඳණ 
මෘදුකාංයේ මිකක 
ක්රියාලන්  භාවිත 
කරි . 

 

 

 වමර්ඳණ මෘදුකාංෙ 
භාවිතයයන්  
වමර්ඳණයක් 
නිර්මාණය  කරි   

 ඳාඨ, පින්තර, ශැඩ, Clip 

art, word art, … ආදී 
යෙොනුලක්ව ලව්තුලක් 
ඇතුෂ්  කිම ම 

 ඳාඨ ශැඩවේ කිම ම 

 කදා වංක්රමණය(Slide 

Transition) 

  

පිටු අංක 43 හි ඇති 

ඒකකය 6.1  
බන්න 

පිටු අංක 78 

සිට 86  යතක් 

ඇති ඳාඩම්  

බන්න 
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7.යතොරතුරු  
වශ 
වන්නියේදන 
අරමුණු වශා 
අන්තර්ජාය 
භාවිත කරි  

7.1 අන්තර්ජායේ 
තිබියශැකි 
වම්ඳ් (ඳාඨ, චිත්රක, 
දෘයක, ...ආදී) 
වම්ඳ්  භාවිත කරි . 

 යතොරතුරු ් ව්කිම ම 
වශා අන්තර්ජාය 
භාවිත කරි  

 වි්ලාවනීය වශ 
වි්ලාවනීය යනොලන 
යලේ අඩවි ශඳුනා 
ෙනිි  

 වතය ශා වි්ලාවනීය 
යතොරතුරු ශඳුනා 
ෙනිි  

 

 වි්ල විසිරි 

වියමන(WWW), ඒකාකාම  

වම්ඳ්  නි්චායකය (URL) 

ඳාඨ, චිත්රක, දෘයක,ආදිය 

බාෙත කිම ම(download) 

 ඳෘිකවි සිතියම් ්රයේය 

 වි්ලාවනීය වශ වි්ලාවනීය 
යනොලන යලේ අඩවි 

 වතය ශා වි්ලාවනීය 
යතොරතුරු 

පිටු අංක 46 හි ඇති 

ඒකකය 7.1 
බන්න 

පිටු අංක 87 
සිට 90  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 
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 7.2 මාර්ෙ අඳෙත    

(E-mail) වශ  

මාර්ෙෙත(Chat) 
වන්නියේදනයන් 
භාවිත කරි  

 විදු්  තැඳෑ ශරශා 
වන්නියේදනය කරි  

 මාර්ෙෙත 
වම්මන්ත්රණ ශරශා 
වන්නියේදනය 
කරි . 

 යලේ අඩවි ඳදනම් කරේ  
නිදශව්  

      විදු්  -තැඳෑ (E-mail) 

 ් ණුම් නිර්මාණය කිම ම. 

 විදු් -තැඳෑ භාවිතය: 
විය, බන්නා, පිටඳත , 

පිටු අංක 50 හි ඇති 

ඒකකය 7.2 
බන්න 

පිටු අංක 90 
සිට 94  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න  
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රශව් පිටඳත, ඇමුණුම්, 
ඉදිරියට යැවීම(Forward), 
එලන ද ිකපි, යලන ද 
ිකපි, යැවීම වශා වකව් 
කරන ද එයශ්  යනොයැව 

ිකපි, මකා දමන ද ිකපි, 
ආයාචික තැඳෑ, පිිවතුරු 
යැවීම 

 මාර්ෙෙත වම්මන්ත්රණ 

 7.3 HTML 

භාවිතයයන් යලේ පිටු 
වංලර්ධනය කරි  

 වර යලේ අඩවියක් 
වැසුම් කරි  

 වර යලේ අඩවියක්  
නිර්මාණය කරි  

 ඳාඨ, රූඳ භාවිත කරමින්  
යලේ පිටුලක් නිර්මාණය 
කිම ම 
o ඳාඨ ශැඩවේකිම ම 

o ලර්ණ 
o ි ව්තු 

පිටු අංක 53 හි ඇති 

ඒකකය 7.3 
බන්න 

පිටු අංක 94 
සිට 99  යතක් 
ඇති ඳාඩම්  
බන්න 
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 7.4  සුරක්ෂිතල, 
ඳරිව්වම් වහිතල ශා 
වදාචාරා් මකල  
අන්තර්ජාය භාවිත 
කරි  

 සුඳරික්ාකාම  ල 
අන්තර්ජාය භාවිත 
කරි  
 

 අනලවර පිවිසුම්ලට ශා 
අනි්ට 
මෘදුකාංෙලට)malware(  
එයරහිල ආරක්ාල 
o අනලවරයයන් ඇතුළු 
වීම 

    (Hacking) 
o වලරව් ්රශාර  
o මෘදුකාංෙ යකොල්කෑම් 
   (software piracy) 
 

පිටු අංක 59 හි ඇති 

ඒකකය 7.4 
බන්න 

පිටු අංක 100 
සිට 106  
යතක් ඇති 
ඳාඩම්  
බන්න 
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වමව්ත එකතුල 07 

 


